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Наименование структурного 
подразделения, рабочего места 

Наименование мероприятия Цель мероприятия 

 

1 2 3 

508 Врач-онколог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

509 Врач-стоматолог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

511 Врач по медицинской 
профилактике 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

512 Врач выездной бригады 
скорой медицинской помощи 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 
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1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, предусмотрев 
дополнительные удлинённые регламентированные перерывы в 
течение рабочего дня, при необходимости - с проведением 
специальных гимнастических упражнений. 

2. Рассмотреть вопрос о возможности механизации и 
автоматизации трудоемких процессов. Соблюдать рациональную 
организацию рабочего места, установленные ограничения по 
подъёму и перемещению грузов вручную и требования 
эргономики. 

Снижение вредного воздействия тяжести 

513 Заведующий поликлиникой-
врач-хирург 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

514 Медицинская сестра врача-
колопроктолога 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

515 Врач-нефролог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

516 Врач по паллиативной 
медицинской помощи 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 
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1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, предусмотрев 
дополнительные удлинённые регламентированные перерывы в 
течение рабочего дня, при необходимости - с проведением 
специальных гимнастических упражнений. 

2. Рассмотреть вопрос о возможности механизации и 
автоматизации трудоемких процессов. Соблюдать рациональную 
организацию рабочего места, установленные ограничения по 
подъёму и перемещению грузов вручную и требования 
эргономики. 

Снижение вредного воздействия тяжести 

517 Врач-невролог (отделения 
выездной патронажной 
паллиативной медицинской 
помощи) 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

 

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, предусмотрев 
дополнительные удлинённые регламентированные перерывы в 
течение рабочего дня, при необходимости - с проведением 
специальных гимнастических упражнений. 

2. Рассмотреть вопрос о возможности механизации и 
автоматизации трудоемких процессов. Соблюдать рациональную 
организацию рабочего места, установленные ограничения по 
подъёму и перемещению грузов вручную и требования 
эргономики. 

Снижение вредного воздействия тяжести 

518 Фельдшер (кабинета 
неотложной медицинской 
помощи) 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 
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1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, предусмотрев 
дополнительные удлинённые регламентированные перерывы в 
течение рабочего дня, при необходимости - с проведением 
специальных гимнастических упражнений. 

2. Рассмотреть вопрос о возможности механизации и 
автоматизации трудоемких процессов. Соблюдать рациональную 
организацию рабочего места, установленные ограничения по 
подъёму и перемещению грузов вручную и требования 
эргономики. 

Снижение вредного воздействия тяжести 

519 Заведующий центром 
амбулаторной онкологической 
помощи-врач-онколог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

520 Врач-гематолог (первичного 
онкологического кабинета) 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

524 Врач-трансфузиолог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

525 Медицинская сестра 
палатная (постовая) 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 
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527 Врач-травматолог-ортопед 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

528 Медицинская сестра (врача-
травматолога-ортопеда) 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

530 Фельдшер (кабинета 
неотложной медицинской 
помощи) 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

 

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, предусмотрев 
дополнительные удлинённые регламентированные перерывы в 
течение рабочего дня, при необходимости - с проведением 
специальных гимнастических упражнений. 

2. Рассмотреть вопрос о возможности механизации и 
автоматизации трудоемких процессов. Соблюдать рациональную 
организацию рабочего места, установленные ограничения по 
подъёму и перемещению грузов вручную и требования 
эргономики. 

Снижение вредного воздействия тяжести 

531 Медицинская сестра 
(кабинета функциональной 
диагностики) 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 
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532 Инструктор по лечебной 
физкультуре 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

533 Медицинская сестра по 
физиотерапии 
(физиотерапевтического 
кабинета) 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

534 Медицинский брат по 
массажу 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

535 Старшая медицинская 
сестра 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

536 Врач-инфекционист 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

537 Медицинская сестра (врача-
инфекциониста) 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

538 Медицинская сестра (врача-
педиатра) 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 
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539 Фельдшер (кабинета 
неотложной медицинской 
помощи) 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

 

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха 
работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, предусмотрев 
дополнительные удлинённые регламентированные перерывы в 
течение рабочего дня, при необходимости - с проведением 
специальных гимнастических упражнений. 

2. Рассмотреть вопрос о возможности механизации и 
автоматизации трудоемких процессов. Соблюдать рациональную 
организацию рабочего места, установленные ограничения по 
подъёму и перемещению грузов вручную и требования 
эргономики. 

Снижение вредного воздействия тяжести 

540 Заведующий отделением-
врач физической и 
реабилитационной медицины 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

541 Старшая медицинская 
сестра 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

542 Медицинская сестра по 
медицинской реабилитации 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 



Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда 

стр. 8 из 9 

1 2 3 

543 Медицинская сестра по 
физиотерапии 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

544 Медицинская сестра по 
массажу 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

545 Инструктор по лечебной 
физкультуре 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

546 Медицинский психолог 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

547 Инструктор-методист по 
лечебной физкультуре 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

548 Логопед 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

549 Заведующий отделением-
врач-терапевт 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 
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550 Фельдшер (доврачебного 
приема) (село) 

Вредные условия труда обусловлены спецификой трудовой 
деятельности, необходимо соблюдение режимов труда и отдыха, 
соблюдение периодичности медицинских осмотров, применение 
санитарной одежды и средств индивидуальной защиты. 

Снижение вредного воздействия биологического фактора 

 


